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Autumn Waves Pandebånd 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Materialer: 

− Hæklenål nr. 5 

− Hobbii Nature 

− Mayflower Super Kid Silk 

Forbrug: 

Ca. 20/10 (20/10) 25/15(25/15) g. Hobbii Nature / 

Mayflower Kid silk 

 

Hæklefasthed: 

Ca. 21 m x 12 rk. = 10 x 10 cm i mønster 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mål/Størrelse:  

Omkreds Ca.: 43,5 (45) 46,5 (48,5) cm. 

Det giver sig 6-8 cm. 

Størrelse: 48 (50) 52 (54) cm. 

Brede: 10 cm i alle størrelser 

 

 

Forkortelser: 

Lm: Luftmaske 

M: Maske 

Fm: Fastmaske 

Stgm: Stangmaske 
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Opskrift – Vejledning til mønsteret findes nederst i opskriften (Obs. Guiden er lavet i andet garn) 

 
Der hækles med 1 tråd Nature og 1 tråd Super Kid Silk.  
 

1. Slå 19 lm op. I 2. lm fra nålen hækles 1 fm. Hækl fm rækken ud. (18) 
 

2. Vend arbejdet med 2 lm. Hækl 2 stangmasker ned i første maske. “Spring 2 m over, hækl 1fm, 
2stgm i næste m”. Gentag ”til” rækken ud indtil du har 2 lm tilbage. Spring 1 lm over og hækl 1 
fm i sidste maske.  
 

3. Vend arbejdet med 2 lm. Hækl 2 stangmasker ned i første maske. “Spring 2 m over, hækl 1fm, 
2stgm i næste” Gentag ”til” rækken ud og hækl 1 fm i vendemasken.  

 
Gentag række 3 i alt 18 (18) 19 (20) gange 
 

 

 

Nu hækles stykket der skal give ”Twist” på midten foran. Vi starter med 1.del. 

1. Vend arbejdet med 2 lm. Hækl 2 stangmasker ned i første maske. “Spring 2 m over, hækl 1fm, 2 
stgm i næste” Gentag ”til” 2 gange. Spring 2 m over, hækl 1 fm i næste m.  

2. Vend arbejdet med 2 lm. Hækl 2 stangmasker ned i første maske. “Spring 2 m over, hækl 1fm, 2 
stgm i næste” Gentag ”til” 2 gange. Hækl 1 fm i vendemasken.   

 
Gentag række 2 i alt 11 (13) 13 (13) gange. Klip garnet og hæft enden. 
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Vejledning – 1. del 

Række 1 

 
1. Vend arbejdet med 2 lm. Hækl 2 stangmasker 

ned i første maske. “Spring 2 m over, hækl 
1fm, 2 stgm i næste” Gentag ”til” 2 gange. 

Spring 2 m over, hækl 1 fm i næste m.  

Række 2 

 
2. Vend arbejdet med 2 lm.  

 

 
3. Hækl 2 stangmasker ned i første maske. 

“Spring 2 m over, hækl 1fm, 2 stgm i næste” 
Gentag ”til” 2 gange. Hækl 1 fm i 
vendemasken.   

 
4. Gentag række 2 som beskrevet i opskriften. 

Klip garnet og hæft enden.  
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Nu hækles 2. del.  

Indsæt garnet som vist på billedet herunder.  

 

1. Lav 2 lm. Hækl 2 stangmasker ned i samme m. “Spring 2 m over, hækl 1fm, 2 stgm i næste”. 
Gentag ”til” 2 gange. Spring 2 m over, hækl 1 fm i næste m. 
 

2. Vend arbejdet med 2 lm. Hækl 2 stangmasker ned i første maske. “Spring 2 m over, hækl 1fm, 2 
stgm i næste”. Gentag ”til” 2 gange. Hækl 1 fm i vendemasken.   
 

Gentag række 2 i alt 11 (13) 13 (13) gange.  

Vejledning – 2. del 

Række 1 

 
1. Indsæt garnet i den maske hvor 1. del 

afsluttede sin række med 1 fm.  
 

 

 
2. Lav 2 lm. Hækl 2 stangmasker ned i samme m.  

 
 
 
 

 
 

http://www.tantetråd.dk/


 

5 
                               Design by www.tantetråd.dk - Copyright © 2018 - Alle rettigheder forbeholdes.       

 
3. “Spring 2 m over, hækl 1fm, 2 stgm i næste”. 

Gentag ”til” 2 gange. Spring 2 m over, hækl 1 
fm i næste m. 
 

Række 2 

 
1. Vend arbejdet med 2 lm.  
 

 

 
2. Hækl 2 stangmasker ned i første maske. 

“Spring 2 m over, hækl 1fm, 2 stgm i næste”. 

Gentag ”til” 2 gange. Hækl 1 fm i 
vendemasken.   

 
3. Gentag række 2 som beskrevet i opskriften.  
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Nu skal del 1 og 2 samles og danne et ”twist” og resten af længden hækles.  

1. Vend arbejdet med 2 lm. Hækl 2 stangmasker ned i første maske. “Spring 2 m over, hækl 1fm, 
2stgm i næste m”. Gentag ”til” 2 gange.  
Kryds de 2 dele. 
Hækl 1 fm og 2 stgm i sidste m på 2.del og første m på 1.del.  “Spring 2 m over, hækl 1fm, 2stgm 
i næste m”. Gentag ”til” 2 gange. Hækl 1 fm i sidste m.  
 

2. Vend arbejdet med 2 lm. Hækl 2 stangmasker ned i første maske. “Spring 2 m over, hækl 1fm, 
2stgm i næste” Gentag ”til” rækken ud og hækl 1 fm i vendemasken.  
 

Gentag række 2 i alt 17 (17) 18 (19) gange. Klip garnet, men efterlad en lang snor til at sy stykkerne 

sammen.  

Vejledning – Samling af twist 

 
1. 2.del er netop færdig hæklet.  
 

 
2. Vend arbejdet med 2 lm. Hækl 2 stangmasker 

ned i første maske. “Spring 2 m over, hækl 
1fm, 2stgm i næste m”. Gentag ”til” 2 gange.  
 

 
3. Kryds de 2 dele. 

 
4. Hækl 1 fm og 2 stgm i sidste m på 2.del og 

første m på 1.del.   
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5. Sådan.  

 

 
6. “Spring 2 m over, hækl 1fm, 2stgm i næste m”. 

Gentag ”til” 2 gange. Hækl 1 fm i sidste m 

 
7. Del 1 og 2 er nu sat sammen og der er dannet 

et twist på midterstykket.  

 
8. Vend arbejdet med 2 lm. Hækl 2 stangmasker 

ned i første maske. “Spring 2 m over, hækl 
1fm, 2stgm i næste” Gentag ”til” rækken ud og 
hækl 1 fm i vendemasken. Gentag denne 
række som beskrevet i opskriften.  

 
 

Sy de 2 ende stykker sammen. Klip garnet og hæft ender.  
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